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 :درسشرح کلی 

 ن مبتلا بهددجويافن پرستاري به عنوان درسي پايه ارائه ميگردد وهدف از آن آماده سازي دانشجوي پرستاري براي مرافبت ازم

راقبت رت در مپرستاري ضمن آشنايي بامفاهيم اساسي وكسب مهامشكلات سلامتي است.دراين درس سعي بر اين است كه دانشجوي 

رعايت  يد وهموارههره جواز مددجويان بتواند درراستاي ارتقاء تامين و حفظ سلامت آنهاازتفكرخلاق دربه كارگيري فرايندپرستاري ب

 واحكام اسلامي رامدنظرقرار دهد. مقررات واخلاق حرفه اي  قوانين،
 

 هدف کلی:

اي توانايي ه ي و كسبدانشجويي پرستاري با مفاهيم اساسي مرتبط با ارائه مراقبت به مددجويان در چارچوب فرآيند پرستارآشنايي 

 يحكام اسلاماگيري و بكار الزم به منظور اجراي روش هاي باليني پرستاري با تكيه بر رعايت قوانين و مقررات و اخالق حرفه اي
 

 

 اختی، نگرشی و حرکتی(:اهداف رفتاری )در سه حیطه شن

 :از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتوانند

 .حرفه پرستاري و فعاليت هاي آن را بيان كندتاريخچه و  -

 .ا شرح دهدز بيماري راو سطوح پيشگيري  لامتيو بيماري را توضيح داده و فعاليت هاي مربوط به ارتقاء سلامتي مفهوم س -

 .دهد توضيح را انسان نيازهاي اساسي -

 نيت براي مددجويان را بيان كند.اهميت امنيت و چگونگي تامين ام -

 وشهاي اكسيژن درماني و نحوه مراقبت از بيماران تحت اكسيژن درماني را بيان كند.انواع ر -

 .مفهوم تعادل الكتروليت و مايعات را بيان كند -

 .هدحركت و عوارض ناشي از بي حركتي را توضيح د -

 گي تسكين درد را شرح دهد.فيزيولوژي درد، نحوه بررسي و چگون -

 و نحوه انجام را توضيح دهد. فرآيند پرستارياهميت  -

 د.نحوه صحيح ثبت گزارش پرستاري را توضيح ده -

 حوه اندازه گيري آنها را توضيح دهد.علايم حياتي را نام برده و ن -

 و روشهاي كمک به دفع آنها را بيان كند.و ادرار   مدفوع دفع به نياز مفهوم -
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ندارد نیاز:پیش پرستاري گروه آموزشی:

 پرستاريكارشناسي  :رشته و مقطع تحصیلی (16022391) مهارتهاي پرستارياصول   نام و شماره درس:

 1400مهر  :سال تحصیلیمنی عملي( 5/1تئوري،  5/2) واحد 4 تعداد و نوع واحد:

 8-12دوشنبه  :روز و ساعت کلاس امير منصوري :مدرسیننام مدرس/ 

دانشكده علوم پزشكي گراش   :و تلفن دفتر مسئول درسآدرس  Mansouri@gerums.ac.ir :پست الکترونیکی مسئول درس

 237داخلي  44اتاق 



  

  

 
 

 (:بندی ارائه برنامهمواد و محتوای آموزشی )جدول زمان

 مدرس موضوع شماره جلسه
 امير منصوري پرستاري تعريف و تاريخچه 1

 امير منصوري ي و بيماريسلامتمفهوم  2

 امير منصوري نيازهاي انسان 3

 امير منصوري مددجويان امنيت تامين و امنيت 4

 امير منصوري درماني اكسيژن 5

 امير منصوري ها الكتروليت و مايعات تعادل مفهوم 6

 امير منصوري حركتي بي و حركت مفهوم 7

 امير منصوري درد تسكين و درد آسايش، به نياز مفهوم 8

 امير منصوري فرايند پرستاري 9

 امير منصوري پرستاري گزارش 10

 امير منصوري حياتي علائم 11

 امير منصوري   مدفوع دفع به نياز مفهوم 12

 امير منصوري    ادرار دفع به نياز مفهوم 13

 امير منصوري مليع -اندازه گيري علايم حياتي  14

 امير منصوري مليع -اندازه گيري علايم حياتي  15
 

 

  :های یادگیریتهای تدریس/ فعالیروش

 حضوری یا مجازی)آفلاین یا انلاین(غیر  حضوری

 ايتسخنراني با امكانات آموزشي شامل: ويدئو پروژكتور، و 

 بورد، پوينتر و لپ تاب

 پرسش و پاسخ، برگزاري كنفرانس دانشجويي، كوئيز 

 
 

  :از  پاسخ اري محتوا به همراه پرسش واز طريق سامانه نويد و بارگذآفلاين

ز اييز سامانه و ارسال تكاليف جهت انجام و برگزاري كو يطريق بخش گفتگو

 طريق سامانه هاي نويد يا فراديد

 يق ز طرااز طريق سامانه نويد و درخواست ايجاد لينک كلاس مجازي  :آنلاين

در  واحد آموزش مجازي دانشكده و اطلاع رساني جهت حضور در موعد مقرر

 كلاس درس آنلاين، پرسش و پاسخ انلاين، ارايه انلاين دانشجويي

 

 

 

 :ارزشیابی دانشجویان

 2: مرهن           )فعاليت كلاسي، آزمون، تكليف و ...(:                               ترمارزشيابي در طول  -

 6مره ن                                 :                                                         ميان ترمارزشيابي  -

 12مره: ن                                                     ارزشيابي پايان ترم:                                      -

 اريخ:ت                   (:                                                   ترمو پايان  ترمزمان آزمون )ميان  -

 
 :وظایف و تکالیف دانشجویان

 بعدي، انجام تكاليف، شركت در كوئيز جلسه براي آمادگيمرور جلسه قبلي و  -كلاس انتهاي در پاسخ و پرسش



  

  

 
 

 قوانین و مقررات آموزشی:

 .است الزامي كلاس در دانشجويي شئونات رعايت -

 .است اهميت حائز كلاس در موقع به و فعال حضور -

حضور دانشجو در تمام جلسات الزامي است. و ساعات غيبت در درس نظري از  -
4

17
و عملي  

2

17
مجموع ساعات نبايد تجاوز نمايد. در  

غيبت در جلسات دو هفته اول به دليل حذف و اضافه و يا به هر دليل ديگر همچنين  منظور مي گردد.غير اين صورت نمره درس صفر 

 .مجاز نيست

با  گردد مي غيبت موجه در امتحان هر درس موجب حذف درسو غير موجه در امتحان به منزله گرفتن نمره صفر است  غيبت -

 .تشخيص شوراي آموزشي دانشگاه

 
 منابع:

 1399انديشه رفيع،  ،9ست ويرا ،هاي پرستاري تايلوراصول و مهارتم و گروه مترجمان، پورشعبان  -

 .1395، رجامعه نگ، پري اصول و مهارت هاي باليني پرستاري پوتروو عبدي فرد ا،  خاچيان آ -

 1400، ، انديشه حيدري11، ويراست اصول پرستاري كوزير و اربو گروه مترجمان،  نيكبخت نصرآبادي -

 1399 ويراست دوم، جامعه نگر، ،اصول و فنون پرستاريسالمي ص و همكاران،  -

 


